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Inicjatywy kulinarne Zwigzku Slqskich Kobiet
Wiejskich (Wystawa Stoléw Wielkanocnych
i Kiermasz Jesiennych Smakéw Domowych)

Uwagi wprowadzajace

Zwigzek Slaskich Kobiet Wiejskich (Verein Schlesischer Landfrauen)
jako mniejszosciowa organizacja kobieca zostal zalozony 18 marca 1994 roku
w Wierzchu (gm. Glogéwek) z inicjatywy Ursuli Trinczek, obecnie zrzesza
okolo tysigca cztonkin z Goérnego Slqskal. Jedng z form jego dzialalnosci
stanowi organizowanie zycia kulturalnego spotecznosci lokalnych w ramach
mniejszoéci niemieckiej, a szczegodlnie Slazaczek zamieszkatych obszary
wiejskie. Zwiazek Slaskich Kobiet Wiejskich (dalej ZSKW) powstat
na podstawie modelu organizacyjnego Zwiazku Rolnikéw Slaskich (Verband
Schlesischer Bauern)z, jego zatozycielki wzorowaly sie takze na celach
i formach dziatalno$ci Deutsche Landfrauenverband, podobnego stowarzysze-

! Poczatkowo w ZSKW zrzeszone byly jedynie przedstawicielki mniejszosci niemieckiej
zamieszkale na obszarach wiejskich Gornego Slaska, ktore udokumentowaty niemieckie
pochodzenie i wywodzity si¢ z rodzin rolniczych. Natomiast od 1997 r. do organizacji ma prawo
wstapic¢ kazda kobieta, mieszkajgca na obszarze jej dzialania.

2 Zwigzek Slaskich Rolnikéw jest organizacja mniejszosci niemieckiej powstata na Slasku
Opolskim w 1990 r. Celem jego dziatalnosci jest sprawowanie doradztwa rolniczego dla miesz-
kancow obszarow wiejskich. Pierwsza siedziba organizacji miescita si¢ w Btotnicy Strzeleckiej,
od 1991 r. zwigzek dziatal w Warmuntowicach, nastepnie (od 1993 r.) w Strzelcach Opolskich,
a od 1996 r. w Opolu. Poczatkowo do zwiazku nalezeli tylko rolnicy deklarujacy pochodzenie
niemieckie, natomiast od 1997 r. ma prawo wstapi¢ do niego kazdy rolnik mieszkajacy na obsza-
rze jego dziatania. Zob. szerzej: www.silesia.agro.pl, dostep: 7.03.2016.
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nia w Niemczech, dbajacego o poprawe sytuacji spoteczno-gospodarczej kobiet
pochodzacych z obszardéw rolniczych®.

Nadrzednym zadaniem organizacji jest dazenie do poprawy sytuacji
spoteczno-ekonomicznej czlonkin zwigzku oraz umacnianie znaczenia kobiet
w $rodowisku wiejskim. Dziatania ZSKW finansowane sa przede wszystkim
przez organizacje mniejszosciowe i sktadki cztonkowskie, dodatkowe fundusze
na dzialalno$¢ pozyskiwane sa z: Izby Rolniczej, Urzgdu Marszatkowskiego
Wojewddztwa Opolskiego, Fundacji Rozwoju Slaska i Wspierania Inicjatyw
Lokalnych. Wspotpraca cztonkin ZSKW z innymi organizacjami, stowarzysze-
niami, oSrodkami dziatajacymi na rzecz wsi i rolnictwa jest stalym elementem
ich dziatalnosci. Ws$rdd najwazniejszych partnerow zwiazku nalezy wymienié:
Zwigzek Slaskich Rolnikéw, Opolski Osrodek Doradztwa Rolniczego
w Losiowie, Towarzystwo Spoteczno-Kulturalne Niemcéw na Slasku
Opolskim, Konsulat Generalny Niemiec, Zwigzek Niemieckich Stowarzyszen
Spoteczno-Kulturalnych, Dom Wspoélpracy Polsko-Niemieckiej, kota gospodyn
wiejskich oraz Lige Kobiet Polskich.

ZSKW jest organizacja aktywizujaca spoteczno$¢ lokalna, realizujaca
roéznorodne inicjatywy, gtdéwnie natury kulturalnej. Jego dziatalnos¢ wpisuje sie
w ide¢ tworzenia pozaprywatnej sfery aktywnosci kobiecej i pracy na rzecz
wspolnoty. Zatozycielki wyraznie odwotuja si¢ do swej tozsamos$ci, manifestu-
jac przynalezno$¢ do mniejszosci niemieckiej. Ideg organizacji jest orientacja
,»ha” kobiety oraz tradycyjny wymiar kultury w spolecznosciach wiejskich.
W ramach ZSKW kobiety wlaczaja si¢ w rozmaite inicjatywy lokalne
i regionalne, wspotuczestniczac w licznych festynach, festiwalach, uroczysto-
$ciach jubileuszowych.

Kobiety zrzeszone w ZSKW s3 animatorkami réznych przedsiewzigé
spoteczno-kulturalnych podejmowanych dla mieszkancéw wsi. Tworzg grupy
odnowy wsi, zapewniajg opieke dzieciom w czasie wakacji. Sg inicjatorkami
festynow rodzinnych, wyjazdoéw rekreacyjnych i turniejow sportowych. Chronig
dziedzictwo kulturowe Slazakow przed zapomnieniem — tworzac izby regional-
ne, czyli male muzea, gromadzac eksponaty, zwigzane z zyciem mieszkancow
w dawnej wsi (np. Izba Tradycji w Walcach), organizujac warsztaty:

®Landfrauenverband jest niemieckim stowarzyszeniem zrzeszajacym kobiety mieszkajace
na obszarach wiejskich. Za jego prekursorke mozna uzna¢ Elisabet Béhm, ktora 2 lutego 1898 r.
zatozyta w Ketrzynie w Prusach Wschodnich Zwigzek Kobiet Wiejskich. Celem dziatalnosci
tej organizacji byta poprawa warunkow pracy kobiet w gospodarstwie rolnym oraz umozliwienie
im dostepu do edukacji. Obecnie Deutsche Landfrauenverband w 22 stowarzyszeniach krajowych
zrzesza w Niemczech ok. 550 tys. kobiet mieszkajacych na obszarach wiejskich. Ideg dziatalnosci
stowarzyszenia jest poprawa sytuacji spotecznej i ekonomicznej kobiet. Zob. szerzej:
www.landfrauen.info, dostep: 7.03.2016.
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kroszonkarskie, wyplatania koron dozynkowych, aby przekaza¢ umiejetnosci
te mlodszym gospodyniom. Organizujg réwniez uroczystosci kulturalno-
rozrywkowe zwigzane ze S$laskimi zwyczajami i obrzedami dorocznymi,
np.. babski comber, wodzenie niedzwiedzia, palenie zuru. Do ,tradycji
wynalezionych” — by uzy¢ terminu Erica Hobsbawma* — promowanych
w spotecznosciach lokalnych przez ZSKW mozna zaliczyé: Wystawe Stotow
Wielkanocnych, podczas ktorej eksponowane sg tradycyjne potrawy S$laskie
oraz tzw. weihnachtsmarkty, czyli bozonarodzeniowe jarmarki, wzorowane
na popularnych w Niemczech kiermaszach §wigtecznych.

Kulinaria oraz caly zespo6t zachowan zwigzanych z ich konsumpcja — mozna
uzna¢ w §lad za antropologami — za tekst, w ktorym zapisana jest tozsamos$¢
kulturowa, odzwierciedlajacy temporalne nastgpstwo kultur oraz ich jako$ciowe
zroznicowanie®. Zatem wybory kulinarne i rytualy spozywania positkow
sa przejawem utrwalania i przekazywania tradycji. Tym samym preferencje
zywieniowe typowe dla badanego regionu uznaj¢ za wazny element ksztattujacy
tozsamo$¢ i modelujacy samoswiadomosé Slazakow.

W $wietle przeprowadzonych przez mnie badan terenowych wsrod
form aktywnosci kulturalnej realizowanych przez kobiety w ramach ZSKW
chciatabym wyr6zni¢ autorskie inicjatywy liderek w zakresie kultury kulinarne;.
Na uroczystych spotkaniach popularyzowane sa typowe dla Slaska Opolskiego
tradycje zywieniowe. Przyktadem takich przedsigwzi¢¢ sg m.in.: Wystawa
Stotow Wielkanocnych oraz Kiermasz Jesiennych Smakow Domowych.
Wymienione ,S$wicta kulinarne”, w ktorych autorka pracy uczestniczyta
w latach 2013-2016, sg okazja nie tylko do prezentowania oraz degustacji
potraw i wypiekow przygotowanych przez kobiety nalezace do ZSKW,
takze promocji dan postnych oraz S$wigtecznych serwowanych na stole
wielkanocnym, ale i1 uczestniczenia w ,,swojskiej” biesiadzie, eksponujacej
dziedzictwo kulturowe mniejszo$ci niemieckiej na Slasku Opolskim.

4 Zob. szerzej: E. Hobsbawm, T. Ranger, Tradycja wynaleziona, thum. M. Godyn,
F. Godyn, Krakow 2008.

® Zob. m.in.: Pokarmy i jedzenie w kulturze, pod red. K. Lenskiej-Bak, Opole 2007; W kuchni
i za stolem. Dystanse i przenikanie kultur, red. T. Stegner, Gdansk 2003; W. Kuligowski,
Fast food, slow food, smalec babuni, [w:] W. Burszta, W. Kuligowski, Sequel. Dalsze przygody
kultury w globalnym swiecie, Warszawa 2005, s. 88-123; Antropologia ciala, red. M. Szpakow-
ska, Warszawa 2008 (tu rozdz. Jedzenie i sztuka kulinarna).
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Promowanie kulinariéw S§laskich w ramach dzialalnosci Zwiazku
Slaskich Kobiet Wiejskich

Wystawa Stotow Wielkanocnych odbywa si¢ corocznie od 1995 roku
W wojewodztwie opolskim w miejscowosciach, w ktérych dziataja kota ZSKW.
Podczas wystawy prezentowane sg zgodnie z tradycjg zarowno potrawy postne,
jak 1 $wiateczne. Pomystodawczynia tego uroczystego spotkania kulinarnego
jest Ursula Trinczek, ktora przy wspotpracy z Lidig Halota, przewodniczaca
Ligi Kobiet Polskich w Opolu, w 1995 roku zorganizowata pierwsze takie
przedsiewzigcie w Domu Kultury w Polskiej Cerekwi (gm. Polska Cerekiew).
Pani Trinczek po latach wspomina:

Liga Kobiet Polskich goscita akurat delegacje kobiet z Ukrainy, Czech i Stowacji
i pani Halota zwrécila si¢ do mnie z prosba, zeby im pokazaé¢ nasze tradycyjne
potrawy i wypieki. Ja si¢ zgodzitam i wspolnie z $laskimi kobietami [nalezacymi
do ZSKW — M. B] przygotowatyémy w Domu Kultury w Polskiej Cerekwi nasz stot
wielkanocny. ChciatySmy pokaza¢ sposob zdobienia jaj na Wielkanoc, nasze
receptury na $wigteczne wypieki, pieczywo. Tamte kobiety przygotowaly swoje
stoly. Probowaty$my ich potraw, a one naszych, wymieniaty$my sie¢ przepisami®.

Pierwsza Wystawa Stotéw Wielkanocnych jako realizacja spontanicznego
pomystu liderki ZSKW miata na celu pokazanie dziedzictwa kulturowego
ludnosci rodzimej mieszkajacej na Slasku Opolskim kobietom z sasiednich
krajow. Inicjatywa ta zyskala uznanie rowniez wérdéd czlonkin ZSKW,
nalezacych do innych kot i w kolejnych latach, wraz z rozwojem organizacji,
ewoluowala.

Obecnie Wystawa Stolow Wielkanocnych organizowana jest z wigkszym
rozmachem i urosta — jak juz podkreslalam — do rangi ,.$wieta kulinarnego”,
stata si¢ swoistym znakiem rozpoznawczym ZSKW', Swoje potrawy prezentuja
na niej kobiety nalezace do ZSKW oraz zaproszeni do wspotudziatu goscie,
np.: cztonkinie miejscowych kot gospodyn wiejskich, lokalni wytworcy wedlin,
uczniowie szkoty gastronomicznej. Na wystawe zapraszani sg przedstawiciele
i dzialacze mniejszos$ci niemieckiej, ponadto angazowane sg zespoly muzyczne,
realizujgce program artystyczny w jezyku niemieckim. Corocznie cztonkinie
kot ZSKW z réznych miejscowosci zapetniaja na wystawie od 18 do 20 $wia-
tecznych stotow. Z systematycznie prowadzonych obserwacji uczestniczacych
wynika, ze zaangazowanie kobiet nalezacych do organizacji jest zroznicowane,
przedstawicielki nie wszystkich kot biorg udziat w pokazie.

® Inf. kobieta, 76 lat, Zakrzow, zapis. w 2015 1.

"Por.: Opolski Bifyj. Przyjazny przewodnik kulinarny, (wydawca: Opolska Regionalna
Organizacja Turystyczna), wyd. I, Krakow 2015, s. 36.
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Zdj. 1. Stot przygotowany przez cztonkinie kota ZSKW z Olesna (Wystawa
Stotow Wielkanocnych, Kolonowskie, 2016 r.), fot. T. Smolifiska

Zdj. 2. Stoisko kota ZSKW z Glogoéwka-Winiar na Kiermaszu Jesiennych
Smakéw Domowych. Na drugim planie cztonkinie ZSKW w stylizowanych
strojach bawarskich (Krapkowice, 2014 r.), fot. M. Brandt
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To spotkanie kulinarne odbywa si¢ wedlug ustalonego scenariusza,
w okreslonym czasie i przestrzeni, czyli zawsze w Niedzielg Palmowa wszyscy
uczestnicy wystawy gromadza si¢ w hali sportowej, domu kultury, badz
centrum konferencyjnym. Miejsca te charakteryzujg si¢ duza przestrzenia,
mogaca pomiesci¢ ponad tysigc uczestnikow. Wybodr daty pokazu jest nieprzy-
padkowy. Jak wskazuje informatorka:

Wystawa odbywa si¢ w Niedziele Palmowa, tak by panie zdazyly przygotowac
potrawy na $wiateczny stot w domu®.

Mozna oceniaé, ze cztonkinie organizacji postrzegaja obowiazki kobiety
wobec rodziny i domu za nadrzedne. Zatem aktywno$é spoteczna Slazaczek
w sferze publicznej jest w tym przypadku ograniczona, bo podporzadkowana
zasadzie: praca spoteczna wokol wystawy nie moze kolidowaé z przed§wia-
tecznymi obowigzkami domowymi w kuchni.

Wystawa stanowi jedng z form zycia towarzyskiego lokalnych spolecznosci,
dlatego tez wsrod nich cieszy si¢ popularnoscig: kazdorazowo przyciaga
od 1 do 2 tys. 0sob ja odwiedzajacych. Zazwyczaj lokalne media (prasa, radio,
telewizja) odpowiednio wczesniej informuja o tym przedsiewzieciu, co rowniez
wpltywa na wicksza frekwencje. Wspodlorganizatorami Wystawy Stotow
Wielkanocnych sg lokalne grupy dziatania, fundacje (np. Euro Country),
Konsulat Republiki Federalnej Niemiec w Opolu, urzedy miast i gmin
wojewoOdztwa opolskiego, natomiast patronat nad uroczystosciag sprawuje
Towarzystwo Spoteczno-Kulturalne Niemcoéw na Slasku Opolskim. Zwigzki
organizacji z dziatalno$cig mniejszosci niemieckiej sg tu wowczas wielowymia-
rowo eksponowane. W centralnym miejscu hali, w ktorej odbywa si¢ pokaz,
umieszczona jest flaga ZSKW oraz baner z dwujezyczna nazwg organizacji.

Kulinarne §wigto wienczy rozstrzygniecie konkursu na najlepszy
stot wielkanocny, w ktorym glosy oddaja osoby zwiedzajace, kierujac sie
upodobaniami smakowymi i estetycznymi. Przedstawicielki zwycieskiego kota
otrzymuja nagrode rzeczowa. Zgodnie z przekonaniami gospodarnych
i oszczednych organizatorek jedzenie pozostale po prezentacji nie moze si¢
zmarnowa¢, dlatego tez wieczorem w dniu wystawy odbywa si¢ spotkanie
cztonkin kot z rodzinami, podczas ktérego czestuja si¢ Swiatecznymi
potrawami.

8 Inf. kobieta, 76 lat, Zakrzow, zapis. w 2015 1.
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Specjaly wielkopostne i Swiateczne na Wystawie Stolow Wielkanoc-
nych

Zaréwno Wielki Post jak i Wielkanoc charakteryzuja si¢ na Gornym Slasku
bogactwem tradycji kulinarnych. Dziedzictwo kulinarne z calg pewnoscia
mozna zaliczy¢ do ,,struktur dtugiego trwania”, ktére ewoluuje bardzo powoli,
wspottworzac podstawe kulturowej tozsamosci.

W Wielkim Poscie, ktory na badanym obszarze jeszcze przed 11 §wiatowa
przestrzegany byl bardzo rygorystycznie, obowigzywal post jakoSciowy
i iloSciowy. Postne menu bylo pozbawione wszelkich potraw migsnych,
tlhustych, stodyczy, a nawet mleka, za§ najczesdciej spozywanym daniem
i na $niadanie, i na obiad byt zur gotowany na zakwasie z surowego ciasta
chlebowego. Do charakterystycznych potraw jadanych tu w Wielkim Poscie
mozna zaliczy¢ m. in.: skorzoki ze s’ledziamig, polewke z suszonych owocoéw
i zacierke®. W tym okresie w jadlospisie dominowaty §ledzie przyrzadzane
na ,,ré6zne sposoby”: sledzie z mleczem i bez mlecza, Sledzie w oleju, $ledzie
z mleczkiem, $ledzie marynowane, rolmopsy, $ledzie pikantne tzw. pieprzowe,
sledzie smazone zielone, pasta §ledziowa, hekele (zwane tez: hekerle s’lqskiell),
sledzie opieckane w occie, $ledzie smazone w ciescie, §ledziowe placuszki
slaskie oraz tzw. szafot s’ledziowylz. Obecnie ten wielkopostny jadtospis —
z wyjatkiem postnych piatkdbw — praktycznie nie ro6zni si¢ niczym od menu
obowiazujacego w innych okresach roku.

Odmienne potrawy serwowano nie tylko na $laskim stole w Swicta
Wielkanocne. Tradycyjnie po czterdziestodniowym okresie postu zapetnial si¢
on pozywieniem $wigtecznym, a wiec daniami migsnymi i wedlinami, roznego
rodzaju ciastami. Na $niadaniu ,krolowal” lukrowany baranck z ciasta
w towarzystwie polanego czekoladg ,zajaczka”, ponadto podawano tez
drozdzowa plecionke w formie wienca wypetniong kolorowymi jajkami oraz

o Skérzoki ze $ledziami — ziemniaki ugotowane ze skorka, podawane ze §ledziami i cebula.
Zob.: J. Switata-Mastalerz, D. Switata-Trybek, Slgska spizarnia. O jodle, warzyniu, maszketach
i inszym pichceniu, Koszgcin 2010, s. 115.

0 7acierka (nazywana rowniez Scierkq) — zupa mleczna z dodatlgiem siekanych, tartych lub
skubanych klusek przygotowanych z maki pszennej i jajka. Zob.: Slgska kucharka doskonata,
zebrala i oprac. E. Labonska, Katowice 1989, s. 291.

1 Satatka pod nazwa hekerle/hekele (niem. Hackerle) jest przygotowywana na zimno
z wymoczonego i1 pokrojonego $ledzia oraz ugotowanego jajka, ogorka kiszonego, cebuli
z dodatkiem pieprzu i musztardy. Najczesciej podawana jest z pieczywem. Nalezy do potraw
codziennych — na , beztydzien” i postnych. Por.: Slgska kucharka doskonata..., s. 207.

12 Szalot §ledziowy to salatka ziemniaczana ze $ledziem, z dodatkiem kiszonego ogorka
i cebuli, ewentualnie kwasnego jablka. Por.:. W. Sztabowa, Krupnioki i moczka czyli gawedy
o kuchni Slgskiej, Katowice 1985, s. 123.
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strucle makowe i orzechowe z ,posypka”. Stot zdobily kolorowe jajka,
zdobione technika rytownicza, tzw. kroszonki, a takze poswiecone w Niedzielg
Palmowa ,,palmy”, wykonane z galazek wierzbowych, leszczyny, kaliny, sosny,
jatowca i1 bukszpanu. W drugi dzien $wigt na obiad najczgéciej jadano
pieczonego krolika.

Tak jak dawniej i wspolczesnie najbardziej celebrowanym positkiem podczas
Swiat Wielkanocnych jest $niadanie. Najwazniejsza jest wowczas swieconka,
czyli produkty poswiecone w Wielka Sobotg, takie jak: baranek wielkanocny,
jaja ugotowane na twardo, chleb, sol, chrzan, wedzona szynka. Zgodnie
z wierzeniami kazdej z tych potraw przypisa¢ mozna magiczne znaczenie.
Baranek wielkanocny symbolizuje Chrystusa Zmartwychwstatego, pokore
i tagodno$é; jajko — zycie, odrodzenie, ptodno$¢™. Chleb jest znakiem sytosci
i blogostawienstwa Bozego, symbolizuje Chrystusa; za$ s6l — skladnik
konserwujacy potrawy - oznacza nie$miertelno$¢, niezniszczalnosé, zdrowie';
chrzan — nie pozwala zapomnie¢ o mece Chrystusa na krzyzu; wedlina jest
znakiem dostatku i zamoznosci rodziny. Nieodtacznie zwigzane z tymi §wigtami
jajko serwowane jest na ,,r6zne sposoby”, np. faszerowane szynka, pieczarkami,
tososiem Iub z dodatkiem sosu (tatarskiego, chrzanowego) czy rzezuchy.
Coraz powszechniej na §wigteczne $niadanie podawany jest zurek lub barszcz
biaty z bialg kietbasa. Na obiad przygotowuje si¢ potrawy typowo ,,niedzielne”,
a wigc: rosot z makaronem, rolady (zrazy zawijane) wieprzowe lub wotowe,
pieczonego krolika z dodatkiem klusek guminowych (tzw. polskich, czarnych),
biatych (tzw. §laskich badz niemieckich® ) oraz zasmazang modrq kapuste.

Wydaje si¢, ze kobiety zrzeszone w ZSKW maja mocno rozwinieta
swiadomo$¢ $laskich tradycji kulinarnych 1 ich przemian. Uczestniczki
wystawy, chcac podkreslic swoj wktad w promowanie dawnych lokalnych
kulinaridéw, eksponujg tradycyjny aspekt przygotowywanych potraw,
na co wielokrotnie wskazywatly podczas wywiadow, twierdzac, ze: ,,na stotach
pojawiaja si¢ potrawy dawne, przez niektdrych juz zapomniane”, ,,znalezione
w przepisach ofmy”. U kobiet tych widoczne jest silne przywigzanie do rodzi-
mych tradycji Kkulinarnych, ktore wyrazajg w formie dbato$ci o receptury
i przekazywanie przepisow kucharskich z pokolenia na pokolenie, w wiernym
odtwarzaniu sposobu przyrzadzania dan traktowanych jako ,,swoje”, rozumia-
nych jako cze$¢ dziedzictwa przodkow.

18 Zob. szerzej: T. Smolinska, Wielkanocne jajko, , Kalendarz Opolski” 1994, s. 104.
14 Zob. szerzej: K. Lenska-Bak, So! ziemi, Wroctaw 2002, s. 60-77.

15 70b.: Z. Szromba-Rysowa, Pozywienie i specjalnosci kulinarne na Goérnym Slgsku,
,.Notatnik Skansenowski. Rocznik Muzeum Wsi Opolskiej” 2012, nr 2, s. 25.
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Zdarza sie, ze cztonkinie ZSKW przygotowuja niektore stoly wielkanocne
stylizowane na poczatek XX wieku, jak ,,za Niemca”, nawigzujac w ten sposob
do przedwojennych tradycji $wigtecznych na Slasku Opolskim. Przyrzadzaja
potrawy, ktore wowczas zwyczajowo tu Sserwowano, jak np.: hekerle slaskie,
szatot $laski, strucle drozdzowe z kruszonka. Podczas wywiadow przyznawaly,
ze wyglad stotow i ich dekoracje odtwarzaja na podstawie opowiesci
wspomnieniowych bab¢ lub mam zastyszanych w dziecinstwie.

PrzygotowalySmy dwa stoty S$wiateczne — jeden wspdlczesny 1 drugi
jak za Niemca. Réznig si¢ znacznie. Ten wspodlczesny jest bardziej kolorowy,
bardziej réznorodny i co tu kry¢ — bogatszy od dawnego. Ale na tym drugim tez
znajdziemy wiele smacznych rzeczy: hekerle, kartoflang satatke ze S$ledziem,
ogorkiem 1 skwarkami, ale bez majonezu. UpieklySmy na ten stdt ciasta
drozdzowe z posypka i rogaliki. Ciasta z kremem orzechowym, kawowym to jest
wymyst naszych czaséw. No i dzi$ robimy wymyslne desery, tzw. szpajzy™.

Wisréd tradycyjnych dan postnych na wystawie dominujg Sledzie podawane
na ,rozne sposoby” (hekerle, satatka kartoflana ze $ledziem, harynki
w zotzie cebulowej). Jednak najwigce] miejsca na pokazie zajmujg potrawy
wielkanocne.

Jak wiadomo, kuchnia $laska nie jest jednorodnym systemem gastronomicz-
nym. Widoczne sg tu zrdéznicowane wptywy kulinarne, gléwnie: z Niemiec,
Czech, Austrii i Polski (po 1945 r. przede wszystkim z przedwojennych Kreséw
Wschodnich). W réznych okresach historycznych obszar Slaska Opolskiego
znajdowat si¢ w wielu panstwach, co niewatpliwie wptyneto na ksztattowanie
si¢ tutejszych zwyczajow i obrzedow (zaréwno dorocznych, jak i rodzinnych),
w tym rowniez potraw i nawykéw zywieniowych ludnosci rodzimej'’.
Jak stusznie zauwazajg badacze: ,,wielostronne wptywy [...] bogacity kulinarng
wiedze Slazaczek, ktére coraz odwazniej siggaly po potrawy nieznane,
z dalekich nieraz stron. Jednak - jak wielokrotnie z naciskiem podkreslano —
przepisy te byly zawsze ,,inocone”, czyli zmieniane na swoj, §laski sposob”*®.
Prawidlowo$¢ te potwierdza wypowiedz jednej z cztonkin ZSKW:

16 5zpajza — jeden z najpopulamniejszych $laskich deseréw, podawanych podczas waznych
uroczystosci (odpustu parafialnego, przyjecia weselnego czy z okazji Pierwszej Komunii $w.)
Jak utrzymuja informatorki, deser ten znany jest na badanym obszarze od konca XIX w.,
ale szczegolnie popularny stat si¢ w ubiegtym wieku. Tradycyjna szpajze, czyli krem jajeczny,
w wersji tzw. klasycznej przyrzadza si¢ z surowych jaj z dodatkiem cukru i zelatyny. Lubiana jest
takze szpajza wisniowa, agrestowa i czekoladowa. Inf. Gertruda kobieta, 65 lat, Zuzela, zapis
w 2016 r.

17 7ob. szerzej: Wplywy emiczne kuchni polskiej, niemieckiej i czeskiej na kuchnie
Slgskq, oprac. M. Grodzka, Jelenia Goéra 2001.

18 W. Sztabowa, op. cit., s. 7.
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Grzybki z jajek sa ozdobg naszego stotu. Barwi si¢ je naturalnie — w herbacie.
Jajko jest tradycyjnym daniem i symbolem wielkanochym, ale podanym inaczej,
po nowemu®®.

Dlatego tez nie dziwi fakt, ze obok charakterystycznych dla tego regionu
tradycyjnych wielkanocnych dan (np. z kaczki, jajek w kminku, kartoffelsalatu,
galertu) i wypiekow (lukrowanych bab drozdzowych, zajaczkow, wielkanoc-
nych wiencow, ciasta makowego) gospodynie przygotowuja takze inne dania
wlaczone w ostatnich latach do kuchni $laskiej z innych regionow Polski,
takze z innych krajow, np. schab ze S$liwkami, pasztet z krdlika, bigos.
Doskonalym przyktadem unifikacji kulturowej jest goszczacy na stotach
mazurek. Na wielkanocnych stotach wyrdzniaja si¢ nie tylko potrawy powstate
wedtug tradycyjnych receptur (dodajmy: udoskonalane przez kobiety
ze ZSKW), ale i nowe, podpatrzone badz wymyslone. I tak na wystawie
promowane sg nowe formy tradycyjnych potraw, jak m.in.: ciasto w ksztalcie
pisanki, zajaczka, koszyczka, wienca z galaretki i Szpajzy, tortu przypominaja-
cego jeza. Wspolczesnie S$wiagteczne stoly zastawione sa rozmaitymi
,»stodkos$ciami”: ciastami z kremem, tortami z beza, pascha (puszysty, kilka razy
mielony biaty ser przygotowany na stodko z bakaliami i z galaretka), salatkami
owocowymi, rzadziej tradycyjnym kofoczem. Warto odnotowaé, iz cztonkinie
wielu kot ZSKW wypiekaja pierniki wielkanocne w ksztalcie kurczaka,
koszyka, pisanki, zajaczka, glowy zajaczka czy motyla. Ponadto recznie
wykonujg na nich lukrowane dekoracje w roznych kolorach. Jak wynika
z systematycznie prowadzonych obserwacji uczestniczacych, czesto kryterium
doboru potraw sa ich walory smakowe czy wizualna atrakcyjno$¢, dlatego
tez przygotowywane ciasta prezentowane sa roznorodnych ksztaltach.
Spostrzezenia te potwierdzaja wypowiedzi informatorek:

Wydaje mi si¢, ze trzymamy si¢ tradycji [...]. Na stotach pojawiajg si¢ rozne
nadziewane migsa, torty i inne ciasta, ale juz rzadko drozdzowe baby jak dawniej.
Bo one sg niewystawne, mniej efektowne niz mazurki czy zajace, jajka i motyle
z ciast biszkoptowych. To jest zasadnicza roznica, ze wszystko tadniej si¢ podaje.
Na naszych stotach przybywa zieleni i kwiatow, a na talerzach warzyw i owocow?.

Wisréd takich nowych specjatow na wspotczesnych wielkanocnych stotach
mozna zauwazy¢: rolade z indyka ze szpinakiem i serem, tort na ,,bazie” ciasta
drozdzowego z maslem, serem topionym, serem zottym i szynka, jarzynowe
babki, tort z pieczarek, jajka faszerowane, krem z pora, kurczaka w ciescie
francuskim.

18 Inf. kobieta, 43 lata, Strzeleczki, zapis. w 2014 r.
2 |nf. kobieta, 53 lata, Strzeleczki, zapis. w 2014 .
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Warto zwrocié uwage, ze cztonkinie ZSKW dbaja nie tylko o przygotowy-
wanie rozmaitych potraw; stoly sa suto zastawiane licznymi wielkanocnymi
ozdobami, stroikami, r¢kodzielem. Liczne i réznobarwne dekoracje (zakupione
lub wlasnorgcznie wykonane przez kobiety), wszechobecny przepych,
demonstrowanie dostatku wskazuja na wpltyw mieszczanskich i niemieckich
wzorcOw estetycznych na wizualne tlo wystawy. Ponadto sposob dekorowania
potraw, uktad polmiskow na stole jest nieprzypadkowy, lecz stylizowany,
widoczna jest tu dbalos¢ o kazdy detal. Co istotne, zgota nienaturalny sposob
eksponowania potraw i gromadzenia wokoét nich wielu gadzetow, powoduja,
ze dania zyskuja status rekwizytow umieszczonych na swoistej scenie — przesta-
ja shuzy¢ do zaspokojenia glodu, ale staja sie obiektami do podziwiania® .

Wystawie towarzysza warsztaty kroszonkarskie, wykonywania rozmaitych
0zdob wielkanocnych. Istnieje takze mozliwo$¢ zakupu tych produktéw przez
zwiedzajacych za niewielkg kwote, ktora przeznaczana jest na dziatalno$¢
zwigzku. Kobiety, aby uatrakcyjni¢c imprez¢ kulinarng, prezentuja swoje
potrawy w strojach ludowych — nie tylko regionalnych, §laskich, zdarza sie,
ze nie zawsze posiadajg §wiadomo$¢ ich pochodzenia. Jest to problematyka
wymagajaca oddzielnego omoéwienia.

Na stoiskach znajduje si¢ bogaty asortyment rozmaitych dan i potraw,
udekorowanych kwiatami, roéznymi stroikami, gadzetami, wokot ktorych
gromadza si¢ osoby odwiedzajace wystawe. Bez pospiechu przechadzajg si¢
wsrod ustrojonych stotéw, czgsto nawigzuja rozmowy z wystawcami 0raz
degustuja i kupuja do domu $wigteczne potrawy, napoje, rowniez nalewki
i wina wlasnej roboty. Chetnie stuchaja kapel i zespotow $piewaczych, nucac
wraz z nimi znane przeboje. Mozna ocenia¢, ze na tej imprezie kulinarnej
dominuje raczej bierna forma udzialu uczestnikéw, sg oni jedynie obserwatora-
mi spotkania.

Kratzy i przetwory ze slonskiej komory na Kiermaszu Jesiennych
Smakéw Domowych

Kolejng, wartg odnotowania inicjatywa kulinarng realizowang w ramach
ZSKW, jest Kiermasz Jesiennych Smakéw Domowych. Odbywa si¢ on jesienig
— cyklicznie od 2011 roku, w latach 2013-2014 wspotorganizatorem byt
burmistrz Krapkowic. Jest to swoiste $wieto ptodéw zebranych w przydomo-
wych ogrodkach i przetworzonych przez cztonkinie ZSKW. Jego organizatorki

2L 7ob.: M. Nieszczerzewska, Nie tylko kwestia smaku. O estetyce fotografii kulinarnej,
[w:] Terytoria smaku. Studia z antropologii i socjologii jedzenia, red. U. Jarecka, A. Wieczorkie-
wicz, Warszawa 2014, s. 434.
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postanowity skupi¢ uwage odbiorcéw na przetworach domowych, gromadzo-
nych tradycyjnie jesienia przez zapobiegliwe gospodynie w spizarni, w kratzach
(stoikach), beczkach i bunclikach (garnkach kamionkowych).

Przygotowywanie zapraw, co eksponuje Wera Sztabowa, nalezy uznac
za dopehienie repertuaru jesiennych tradycyjnych obrzedow i gospodarskich
czynno$ci Slazaczek, stanowi bowiem zabezpieczenie sytego bytu rodziny
podczas Zimyzz. Aby zachowaé $wiezo§¢ produktow na diuzej, pierwotnie
najczesciej suszono je (m.in. migso, owoce, warzywa oraz grzyby) i kwaszono
(kapuste — w beczkach, ogorki — réwniez w garnkach kamionkowych).
Z owocow sporzadzano soki i powidta, a od lat miedzywojennych pasteryzowa-
no je w stojach — wekach. Tradycyjnie, przynajmniej raz w roku, najczgsciej
przed swictami Bozego Narodzenia odbywato si¢ $winiobicie, z ktorego
pozyskiwano mig¢so. Solono je i przechowywano w beczce, a cz¢$¢ wedzono
lub wyrabiano z niego kietbase — wuszt, natomiast podroby z dodatkiem
krwi i wykorzystywano jako sktadnik bulczanki — zemlokéw lub kaszy do
krupniokow (kaszanki)zs. Jak utrzymujg badacze, po II wojnie $wiatowej
powszechne stalo si¢ gromadzenie zapasow migsa i jego przetwordw w stojach
wekowych, tzw. kralzach®®. Na Kiermasz Jesiennych Smakéw Domowych
przygotowywane sa, co podkreslaja czlonkinie ZSKW, domowe specjaly:
konfitury, dzemy, powidia, kompoty, nalewki oraz wypieki powstate na bazie
warzyw lub owocow. Spostrzezenia te potwierdza wypowiedz informatorki:

Pokazujemy przetwory oparte na recepturach domowych. Wykorzystujemy
w nich wszystko to, co urosto w naszych ogrédkach. Nic nie moze si¢ zepsué®.

Kiermasz Jesiennych Smakéw Domowych odbywa si¢ wedlug S$cisle
okreslonego scenariusza. Na specjalnie zaaranzowanych stoiskach, udekorowa-
nych jesiennymi kwiatami znajduje si¢ bogaty asortyment rozmaitych
wyrobow, wokol nich gromadza si¢ odwiedzajacy wystawe. W scenografii

22 70b.: W. Sztabowa, op. cit., s. 129.

2 Zymloki (od gwarowego zemla — butka) i krupnioki (od gwarowego krupy — kasza) to nazwy
regionalnych potraw, ktore wyrabiano i nadal wyrabia sie na Gérnym Slasku przy okazji
$winiobicia. Do przygotowania tych pierwszych uzywa si¢ pieczywa — bulki pszennej pokrojonej
w kostke i namoczonej w wywarze z migsa i podrobow, natomiast do krupniokéw dodaje sig
ugotowang kaszg. Pozostate sktadniki w przypadku obu potraw sa takie same, a s3 to: migso
z glowizny, podgardle, pluca, watroba, skorki, cebula, krew wieprzowa, przyprawy i jelita.
Zob. np.: Z. Szromba-Rysowa, Pozywienie ludnosci wiejskiej na Slgsku, Wroctaw 1978, s. 76;
Slgska kucharka doskonata..., s. 47-48.

24 Zob.: H. Wesotowska, Osadnictwo, budownictwo, mieszkanie, pozywienie, [w:] Kultura
ludowa $Slgskiej ludnosci rodzimej, red. D. Simonides przy udziale P. Kowalskiego, Wroctaw-
Warszawa 1991, s. 64.

% |nf. kobieta, lat 61, zapis. 2014 r., Krapkowice.
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pokazu celowo uwzgledniono tradycyjny wystroj $laskiej kuchni z I potow
XX w., np. postawiono bifyj (kredens kuchenny)2 , takze kuchenng garnitun;2 .
Odwotywanie si¢ do wyobrazen na temat wygladu tradycyjnej kuchni §laskiej
poprzez wykorzystanie jej znaczacych elementow miato za zadanie stworzy¢
bardzo sugestywng iluzj¢ ciaglosci migdzy nig i umieszczonymi w niej
przetworami, przygotowywanymi wspotczesnie g)rzez cztonkinie ZSKW
i okre§lanymi przez nie jako ,,swojskie”, ,,domowe”2

Na jesiennych stotach mozna zauwazy¢ nie tylko tradycyjne produkty,
takie jak: wedliny, pieczone migsa i produkty ze $winiobicia (np. krupnioki,
zymloki, pasztet), smalec, hauskyjzazg, ogorki kiszone i konserwowe, grzyby
marynowane, napoje (kompoty, soki z: jabtek, miety, bzu; nalewki z: czarnego
bzu, pigwy, jezyn), ciasta (np. ,jeza” — ciasto tortowe z masg kremowa
z czarnej porzeczki, ciastka ze szpyrek™), desery (apfelgele®, galaretke z malin,
ciasto orzechowe, musy: jabtkowe, sliwkowe), dzemy z: kwity (pigwy),
rabarbaru, marmolady wieloowocowe, suszony koper i tej ziotowy (herbate).
Mozna uzupehi¢, iz kobiety zrzeszone w ZSKW przygotowuja réwniez
unowoczesnione, wspéiczesne wersje domowych receptur, by wymieni¢
dla przyktadu: zelki z pigwy, ogoérki w =zalewie keczupowej, nalesniki
ze szpinakiem i czosnkiem niedzwiedzim, pomidory w galarecie, kapuste
po grecku. Oferujg one takze przysmak dla dzieci — stodko-kwasng ,,nutellg”
sliwkowa, powstatg z potaczenia sliwek i kakao™2. Duza popularnoscig wsrod
mieszkancow Gornego Slaska cieszyta sie i nadal cieszy bania, czyli dynia,
a gospodynie wcigz wymyslaja nowe sposoby wykorzystania jej waloréw
smakowych i1 warto$ci odzywczych. Nie dziwi wigc fakt, ze na wielu stotach
serwowane sg potrawy z dyni — zupy, satatki, dzemy, konfitury czy leczo.
Enumeracja rozmaitych potraw przygotowywanych na Kiermasz Jesiennych
Smakéw Domowych przez kobiety dzialajace w ramach ZSKW wskazuje,

% posiadanie tego mebla mozna uznaé za ambicje pani domu, bowiem w nim przechowywano
naczynia, ktorych liczba i rodzaj stanowily dume kobiety. Zob.: I. Bukowska-Florefiska,
Rodzina na Gornym Slgsku, Katowice 2007, s. 114.

2133 to plocienne, barwnie haftowane i krochmalone makatki. Jak shusznie wskazuje
I. Bukowska-Florenska, $wiadczyly o schludnosci i utrzymania czystosci w kuchni przez
gospodynig. Zob.: ibidem, s.115.

28 7ob.: W. J. Burszta, W. Kuligowski, Fast food, slow food, s. 119-121.
% Hauskyjza — domowy sery smazony z dodatkiem warzyw lub kminku.
% Ciastka ze szpyrek — ciastka ze skwarek.

%! Apfelgele — galaretka jablkowa.

% Wera Sztabowa wskazuje, iz obowigzkowe bylo przygotowywanie na zime dostatecznej
ilosci powidet zwlaszcza w domach, w ktorych byly dzieci. Dla nich Kluski lub knedle
z powidtami byty nie lada przysmakiem. Zob.: W. Sztabowa, op. cit., s. 133.



Inicjatywy kulinarne Zwiazku Slaskich Kobiet ... 32

ze sfera kulinarna, mimo deklarowanego przez nie tradycjonalizmu, swojskosci,
odwotywania si¢ do domowych receptur, po czesci traci zwigzek z ich rodzimag
przestrzenig kulturowa. Pozywienie staje si¢ tu produktem marketingowym
z pozytywnie waloryzowanymi atrybutami prawdziwosci, §wiezosci, ekologii.
Teze t¢ potwierdza jedna z informatorek:

Powidta, kompoty, nalewki, wypieki oraz potrawy, ktore znalazty si¢ na naszych
stolach sa w wersji eko, bo robione z tego, co znajduje si¢ w naszych przydomowych
ogrodkach®,

Inspiracja do zorganizowania tego przedsigwzigcia kulinarnego, jak wskazuje
Maria Zmija-Glombik, przewodniczaca ZSKW, stala si¢ mniejsza dbatosé
mieszkancow opolskich wsi o uprawe warzyw i owocow w przydomowych
ogrodkach i sadach. Wspotczesnie ogrodki sa coraz czesciej inspirowane
wzorcami kultury miejskiej, a co za tym idzie, zastgpowane zadbanym
obejsciem domu, gdzie dornim%j 3 ozdobne krzewy i drzewa iglaste oraz staran-
nie wypielegnowane trawniki o Konsekwencjg braku dostgpu do wilasnych
jarzyn i owocOw Stato si¢ rezygnowanie ze zwyczajowego przygotowywania
przez gospodynie przetworéw na zime. Jeszcze pod koniec lat 80. XX wieku
powszechne bylo wsrod Slazaczek, a moze i wrecz obowigzkowe, gromadzenie
zapasoéw na zime¢. Wydaje sig, ze obecnie juz nieaktualne sg wczesniejsze oceny
autorek Nowej kuchni Slgskiej:

Dawniej i dzi$ piwnice i spizarnie (komory) zaopatrzone sg bogato w przetwory:
pasteryzowane jarzyny, kiszonki, kompoty, marmolady, soki, grzyby, przetwory
miegsne, ktore trafiaja na stot w zimowe miesigce. W piwnicach przechowywano tez
w kamiennych garnkach czerwone boroéwki, na strychach w pélciennych torbach
(kaiserach) wisiaty u belek fasola, groch, suszone owoce (pieczki), ziota lecznicze na

herbate (1ipa)35.

Coraz czestsze przyklady zaniechania przygotowywania jesienia przetworow
potwierdzajg informatorzy. Poczatkowo interpretowane byly przez przedstawi-
cieli starszego pokolenia jako znak lenistwa kobiet, nieumiejetnego
dysponowania pozywieniem, brak rozwagi. Jednak zmiana stylu Zycia na obsza-
rach wiejskich, wynikajaca ze ztozonych przyczyn spoteczno-ekonomicznych,
m.in.: zaangazowania kobiet w prace zawodowa poza gospodarstwem, a co za

%8 Inf., kobieta 61 lat, zapis. 2014r., Krapkowice.

% Uwage na ten fakt zwraca T. Smolinska, Miejsce tradycyjnych wartosci ,, Malej ojczyzny”
w dobie unifikacji kulturowej, [w:] Wartosci uniwersalne i odrebnosci narodowe tradycyjnych
kultur europejskich, red. M. Marczuk, Lublin 2004, s. 273.

% Nowa kuchnia slgska, red. O. Stomczynska, S. Sochacka, Opole 1986, s. 15.



Magdalena Brandt 33

tym idzie wzrost ich zamozno$ci, spadek liczby rodzin wielopokoleniowych
i wielodzietnych oraz konieczno$¢ wyzywienia jej czlonkow, przejmowanie
przez mieszkanki wsi Slaska Opolskiego zachodnich wzorcow zachowan,
wplyngta na to, iz dzi§ chegtnie kupuja rozmaite przetwory w sklepach.
Nie dziwi wiec fakt, iz dla uzasadnienia korzysci ptynacych z domowego
przetworstwa owocoOw 1 warzyw na kartach ksigzek kucharskich autorzy
zachecajg do wskrzeszenia tradycji gromadzenia zapasow:

Gospodynie $laskie od dawna poczytuja sobie za chlub¢ posiadanie domowych
zapasow 1 wszelkiego rodzaju przetworow. Pozostaje to w Scistym zwigzku
ze starg tradycja uprawiania warzyw, hodowania drzew i krzewoéw owocowych
w przydomowych ogrodkach. Nadmiar zbioré6w zmuszat wigc do racjonalnego
ich wykorzystania®.

Liderki ZSKW, zachecajac kobiety do gromadzenia zapasow w domowych
spizarniach, od kilku juz lat eksponujg znaczenie wiasnych warzyw i owocow
dla zdrowia cztowieka w kategoriach produktow ekologicznych w nowoczesny
zgota sposob  wypromowaty Kiermasz Jesiennych Smakow Domowych.
Cieszy si¢ on duza popularnoscia nie tylko wsrdd mieszkancéw powiatu
krapkowickiego. Ide¢ tej inicjatywy kulinarnej, odwolujacej si¢ do zapobiegli-
wosci, gospodarnosci, oszczednosci i pomystowosci $laskich gospodyn,
doskonale oddaje konstatacja jednej z respondentek:

O tym, ze smak lata najlepiej zamkng¢ na kolejne miesigce w stoiku, wie kazda
dobra gospodyni domowa. Wykorzysta¢ powinno si¢ wszystko, co znajdziemy
w przydomowym ogrodku. Nawet te najwicksze, przerosnicte ogorki beda sig
idealnie nadawaty na zimowe przetwory®’.

Wazng czegscig tego kulinarnego spotkania, jest wybor przez przybyla
publicznos¢ najpigkniejszego stotu przygotowanego przez jedno z kot ZSKW.
Mozna oceniaé, iz jego uczestnicy sg nie tylko obserwatorami wydarzenia,
ale biorg w nim czynny udzial — czesto kupujg ciasta i przetwory, zbierajg
receptury $laskich specjalow. Przedsiewziecie uatrakcyjniaja wystepy amator-
skich zespolow $piewaczych 1 muzycznych, przygotowywane najczgsciej
w jezykach polskim i niemieckim, z elementami gwary $laskiej. Warto tu

% |bidem, s. 429.

87 Inf. kobieta 56 lat, zapis. 2014 r., Krapkowice. Na Slasku Opolskim zwyczajowo zostawia
si¢ w ogrodkach przero$nigte ogdrki na pikle, ktore marynowane sa w delikatnej octowej zalewie.
Moga by¢ one dodatkiem do tradycyjnych dan obiadowych lub stanowi¢ samodzielna przystaw-
ke. Ogorkowe pikle zostaly wpisane na Liste Produktow Tradycyjnych w 2013 r. Wzmianki
o tej przekasce pojawiaja si¢ w publikacjach Elzbiety Labonskiej i Wery Sztabowej. Zob. np.:
W. Sztabowa, op. cit., s. 132.
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zwroci¢ uwage, ze nie wszyscy odbiorcy akceptuja wielokulturowy program
artystyczny, w ramach ktorego Slazaczki ze ZSKW manifestuja przynaleznosé
do mniejszosci niemieckiej. Szczegoblnie silne konotacje emocjonalne wywotuje
postugiwanie si¢ jezykiem niemieckim na scenie — w miejscu publicznym,
co przez niektorych uczestnikow wystawy odbierane jest jako demonstracyjne
eksponowanie obecnos$ci Niemcoéw na Slqskusg. Co charakterystyczne, mimo
akcentowania zwigzkow z mniejszoscig niemiecka, uczestnicy spotkan kulinar-
nych (zar6wno Wystawy Stotow Wielkanocnych, jak i Kiermaszu Jesiennych
Smakéw Domowych) rozmawiaja ze sobg po polsku lub postugujg si¢ gwara.
Formuta omawianej imprezy kulinarnej ewoluuje. Od dwoch lat (od 2015 r.)
Kiermasz Jesiennych Smakow jest integralng czeScia odbywajacego sig
we wrzesniu Bania Festu, czyli $wieta dyni, podczas ktérego organizatorzy
skupiajg si¢ na prezentacji rozmaitych potraw oraz przetworow z tego warzywa.

Zamiast zakonczenia

Na przestrzeni dwoch ostatnich dekad mozna zaobserwowaé, iz dbatosc
0 zachowanie dziedzictwa kulinarnego, potrzeba jego dokumentowania,
cksponowania, promowania, stala si¢ istotng kwestig o charakterze lokalnym
i regionalnym, krajowym, a takze mi¢dzynarodowym. Mozna uzna¢, ze dziata-
nia podejmowane przez ZSKW w zakresie kultury kulinarnej wpisuja si¢ w ten
wspolczesny nurt promocji pozywienia i1 przybieraja  wielorakie formy.
Wspdtczesnie, by przywotac tu stuszng oceng Anny Wieczorkiewicz, ,,lokalng
kulture gastronomiczng traktuje si¢ jako emblemat ogolnie rozumianego stylu
zycia, nadajacy si¢ do wykorzystania przy tworzeniu wlasnego wizerunku na
$wiatowej scenie”. Organizacja oméwionych przedsiewzigé kulinarnych
i aktywne w nich uczestnictwo stanowig bardzo wazny element autokreacji
kobiet nalezacych do ZSKW. Potrawy nabieraja tu wrecz symbolicznego
charakteru, funkcjonuja bowiem jako znaki tozsamosci — $laskosci i niemiecko-
$ci, nadto integruja lokalne spoteczno$ci. Intuicyjnie wyjasnia to przedstawi-
cielka ZSKW:

® W trakcie Kiermaszu Jesiennych Smakéw Domowych, ktory odbywal sie 2015 r.
w Krapkowicach, polityk bioracy udzial w wydarzeniu krzyknat do nastolatkow $piewajacych
niemieckoje¢zyczne piosenki: ,,Tu jest Polska!”. Mtodzi artysSci przerwali wystep. Do zdarzenia
doszto na oczach okoto 200 uczestnikow kiermaszu. Incydent ten odnotowano na famach lokalnej
i krajowej prasy. Zob.: R. Dimitrow, Polityk PiS odpowie za przerwanie koncertu, ,,Nowa Trybu-
na Opolska” 2016, nr 115, s. 3; A. Pawlak, Prokuratura umorzyla sprawe polityka PiS. ,, Chcial
zaistnie¢, ale nikomu nie grozit”, ,,Gazeta Wyborcza Opole” 2016, nr 113, 5. 2.

% A. Wieczorkiewicz, Caly $wiat w zasiegu smaku. O projektach doswiadczer kulinarno-
turystycznych, [w:] Kultura w czasach globalizacji, red. M. Jacyno, A. Jawlowska, M. Kempny,
Warszawa 2004, s. 205
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Panie $wietnie rozumiejg, ze tak jak jezyk czy literatura, kuchnia tez jest czg$cia
naszej tozsamosci i tak samo jg trzeba pielegnowac™.

Omoéwione ,,$wigta kulinarne” majg forme¢ festynu, a ich ludyczny charakter
wyraza si¢ w radosnej atmosferze, ma cechy zabawy. Ich odbiorcami
sa nie tylko sami uczestnicy, ale takze mieszkancy okolicznych miejscowosci.
Nalezy zatem zgodzi¢ si¢ z opinig badaczy, iz tego typu prezentacje trzeba
traktowa¢ w kategorii ,,0sobliwej rewaloryzacji tradycyjnej kultury”*!,
Czlonkinie ZSKW, prébujac rewitalizowaé to zsamos¢ regionalng i narodows,
nawigzuja nie tylko do dziedzictwa przesztosci, ale réwnie obficie czerpia
ze wspoiczesnych zglobalizowanych wzorcow kultury popularnej. Jednocze$nie
koncentracja ich aktywno$ci na réznych formach spotecznego dziatania,
a przede wszystkim w zakresie kultury kulinarnej, moze powodowac,
7e Slazaczka bedzie nadal postrzegana przez pryzmat stereotypowego
wizerunku — jedynie w roli gospodyni, kucharki, ,,matki gastronomicznej”*.
Jej powinnosci — tak jak dawniej — ograniczane sg do strefy domowej, ktorej
centrum stanowi kuchnia. Archetyp kobiety karmicielki wpisuje sie tu
w koncepcje domowego matriarchatu i doskonale oddaje role Slazaczki, ktora
to na ,swoim terytorium”, czyli w kuchni, sprawuje wiladzg nad innymi
cztonkami rodziny. Podaje ugotowane przez siebie potrawy, bo tylko ona sama
wie najlepiej, jak to zrobi¢. Owa niejawna, aczkolwiek w obrebie rodziny -
faktyczna wiladza, stanowizrédlo ,antagonistycznej tozsamosci kobiet”43,
tzn. z jednej strony praca w kuchni stwarza im mozliwos$¢ ,.kontrolowania”
réznych sfer zycia rodzinnego, z drugiej natomiast okupiona jest po§wigceniem,
duzym naktadem czasu i pracy domowej. I to wydaje si¢ by¢ jedyny sposob
potwierdzania niezbgdno$ci i utrzymywania si¢ jej wyrdzniajacej pozycji
we wspolnocie rodzinnej i lokalnej. Na obecnym etapie badan zakoncze ten
wywod pytaniem: czyzby kontynuowany tu byt li tylko tradycyjny wizerunek
Slazaczki?

“ Inf. kobieta, 53 lata, Strzeleczki, zapis. w 2014 r.

T, Smolinska, Czas $wigteczny na scenie. O wspélczesnym koledowaniu konkursowym
w Polsce, [wW:] Z koledq przez wieki. Koledy w Polsce i w krajach stowianskich,
red. T. Budrewicz, S. Koziara, J. Okon, Tarnow 1996, s. 360.

“2por.: S. Walczewska, Damy, rycerze, feministki. Kobiecy dyskurs emancypacyjny w Polsce,
Krakow 1999, s. 164-166.

43 Zob.: W. Belasco, Food. Key concepts, New York, Oxford 2008, s. 41, cyt za: J. Mrocz-
kowska, Praca w domu czy w gospodarstwie: wartosciowanie zaje¢ domowych kobiet wiejskich,

[wW:] W garnku kultury. Rozwazania nad jedzeniem w przestrzeni spofeczno-kulturowej,
red. A. Drzal-Sierocka, Gdansk 2014, s. 39.
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CULINARY INITIATIVES OF ZWIAZEK SLASKICH KOBIET WIEJSKICH (EASTER TA-
BLES EXHIBITION AND AUTUMN TASTES OF HOME FAIR)

Summary

Zwigzek Slaskich Kobiet Wiejskich (Verein Schlesischer Landfrauen)
was formed as a minority women organization on 18th March 1994 in Wierzch
(Glogowek Community) on Ursula Trinczek’s initiative; currently it unites
about one thousand of members from Upper Silesia. One of the forms of its
activities is to organize cultural life of local communities within the confines
of German Minority, especially Silesian women living in rural areas.
The author, in the context of nourishing traditions in Upper Silesia on the basis
of |mplemented field researches, discusses the initiatives of women united
in the Zwiazek Slaskich Kobiet Wiejskich in the field of culinary culture,
e.g. Easter Tables Exhibition and Autumn Tastes of Home Fair. She features
thereby dietary preferences typical for the researched region, acknowledging
them as an element forming the identity and modelling the consciousness
of Silesian people. Interpreting the choice of cuisine promoted by the Zwiazek
Slaskich Kobiet Wiejskich, she makes an attempt to reconstruct their image.



